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IL RICORSO PER LA NOMINA DI 
AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO

❶ IL CONTENUTO 
DELLA DOMANDA

❷ I SOGGETTI 
LEGITTIMATI

❸ in particolare:
IL RUOLO DELLA 
FAMIGLIA E DEI 
SERVIZI SOCIALI



RICORSO 
al giudice tutelare

del luogo in cui 
il beneficiario

ha la residenza
o il domicilio

LA DOMANDA 
INTRODUTTIVA



IL CONTENUTO 
DEL RICORSO

(ART. 407 C.C.)

- Giudice tutelare competente;

- generalità del ricorrente e del beneficiario;

- residenza, domicilio o dimora abituale del
beneficiario;

- motivi su cui si fonda la domanda;

- atti che il beneficiario è in grado di compiere
autonomamente e atti che gli sono in tutto o in parte
preclusi;

- redditi di cui il beneficiario gode, patrimonio di cui
dispone e spese che deve affrontare;

- nominativo e domicilio, se noti, di coniuge,
ascendenti, discendenti, fratelli e conviventi del
beneficiario;

- dichiarazione di esenzione dal C.U.;

- sottoscrizione del ricorrente (se sta in giudizio
personalmente) o del difensore munito di delega.



I SOGGETTI 
LEGITTIMATI 
A PROPORRE 

IL RICORSO
(art. 406 c.c.)

• Beneficiario

• Coniuge

• Convivente stabile

• Parenti entro il IV grado

• Affini entro il II grado

• Tutore o curatore

• Pubblico ministero

• Responsabili dei servizi sociali e sanitari
direttamente impegnati nella cura e
nell’assistenza della persona



I RESPONSABILI DEI
SERVIZI SOCIOSANITARI

… «direttamente impegnati
nella cura e nell’assistenza della
persona».

• In caso di conoscenza (non di 
mera conoscibilità) di fatti che
rendono opportuna l’ADS, 
hanno l’OBBLIGO di attivarsi
→ responsabilità (anche
penale) per omissione;

• scelta tra:

a) proposizione del ricorso;

b) comunicazione al P.M.



«… ma devo essere 
proprio io a presentare 

il ricorso?»

L’elenco di cui all’art. 406 

c.c. non implica un ordine 

di precedenza tra i 

soggetti indicati

L’estensione della 
legittimazione attiva ai 
servizi sociali e sanitari 
tutela le persone sole, 

che non possono 
contare sull’intervento 

della famiglia



IL DIALOGO 
TRA 

FAMIGLIA 
E 

SERVIZI SOCIALI



Grazie 
per l’attenzione!

avv. Lorenza Boscarelli

www.cgmalex.it
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